
ふれあいセンター協同 

デイサービスセンターひまわり ふれあいセンター協同 2階     
安佐南区西原九丁目８－２２           
電話：874-408５    FAX：874-4093   管理者：鬼塚 

●写真の掲載につきましてはご利用者様・ご家族様の了解を頂いています。 

昼食付無料体験利用実施中！！☆お気軽にお問合せください☆ 
☆過去のひまわり通信は、ホームページで見ることができます☆ 

「ふれあいセンター協同」で検索してみてください！ 

                                      

 

                                                                                           

 

                           

                                                                                

 
                                                                              

2021.5.16       倉橋島 大向港 

 

🍽 🍽
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２０２３年 

🌻職員紹介🌻 ～運転手さんってどんな人？？？～ 
 

今回は職員紹介をします。ひまわりで、どんな人が働いているのか？その人はどんなこと

に興味があるのか？どんなことを考えているのか？など職員の人柄をお伝えすることで、み

なさんに、今よりもっと、ひまわりのことを知っていただければと思います！ 

今回はひまわりで送迎を担当している運転手の木坂さんを紹介します。運転手さんは送迎

時のみの勤務で送迎コースがある程度決まっているため、会ったことも話したこともないご

利用者さんやご家族の方もおられると思います。そこで今回は趣味である『釣り』について

語っていただき、木坂さんの一面に迫っていきたいと思います。 

それでは木坂さん、自己紹介からよろしくお願いしま～す☆☆☆ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   1日 

書道 

2日 

将棋 

トランプ 

3日 

書道 

4日 

トランプ 

5日 

休み 

6日 

将棋 

7日 

トランプ 

8日 

書道 

9日 

将棋 

トランプ 

10日 

グルメデー 

書道 

11日 

トランプ 

12日 

休み 

13日 

将棋 

14日 

トランプ 

15日 

書道 

16日 

将棋 

トランプ 

17日 

書道 

18日 

トランプ 

19日 

休み 

20日 

将棋 

21日 

トランプ 

22日 

書道 

23日 

将棋 

トランプ 

24日 

書道 

25日 

トランプ 

26日 

休み 

27日 

将棋 

28日 

トランプ 

 

29日 

書道 

30日 

将棋 

トランプ 

31日 

書道 

 

 

みなさん、こんにちは！いつも頭の片隅で‘次の釣り場はどこ

にしようかな…’と考えている、魚釣りに夢中な木坂です。普

段お会いする機会のないご利用者やご家族の方々にも、私

の『釣り愛』をお伝えすることで、「木坂さんってこんな人なん
だな。」と少しでも知っていただければと思います。 

私が釣りと出会ったのは小学生の頃。父親に裏山から切り

出した竹で釣竿を作ってもらい、畑のキャベツの中にいる青

虫やミミズを餌に近所の友達と根の谷川に釣りに行っていま

した。これが私の釣り人生の原点です。この時から今まで数

十年、飽きることなく釣りを続けています          

木坂さんの趣味は釣り！釣り雑誌に掲載されたこともあるほどの腕前で、車を買う時の新

車を選ぶ基準は「釣り竿がのるかどうか？」だそうです！（*´∀｀*） 

それでは続いて、思い出深い釣行を紹介してもらいましょう！ 

サビキ釣りで小アジやイワシを狙っていたところ、10 ㎝程のアジが

かかりました。そのままの状態でウキが細かく沈み始めたので巻き

取ろうとリールを手にしたその瞬間、一気にウキが深く沈み込みま

した。竿は大きく弓なりになり、これは大物の予感！ワクワク感で

いっぱいになりました。この大物との戦いを続けること 10 分…、な

んとあがってきたのは 40 ㎝超えのハマチ！！そうです、最初にかか

ったアジを餌に喰いついてきたのです。これには驚きました。時に

自分の想像を超えることが起きる…釣りの醍醐味の一つです✌ 

2022.7.2        岩国市 木材港 

撒き餌を海の中に投げ入れることで魚を集め、そこへオキアミを餌に

して捕まえるフカセ釣。この日は仕掛けを投入すればすぐにウキが沈

みじゃんじゃん釣れました。ただ釣れるのはフグやカサゴの小魚ばか

り。「釣れすぎても面白くないんよのぉ。」などと思っていた時、ウキ

がじわりじわりとゆっくり沈み、そこから動きません。小魚の場合は

ウキが一気に沈むので、ゆっくり沈んでいくのは大物の証拠！激闘の

末、48 ㎝のチヌを釣りあげました！自己最高記録！！取材に来ていた

記者の方に声をかけられ、初めて釣り雑誌に掲載されました！自分が

雑誌に載るなんて…これまた想像を超えることが起きた一日でした！ 

 
記念にパシャリ          

 

 

 
釣りスタイル☆ 

Q 釣りをしていて楽しい瞬間はいつですか？ 

―やっぱりウキが沈んだ瞬間が一番ワクワクしますね。これは‘どこで、どんな仕掛けで、

どのくらいの重りをつけようか’と考えたり、実際に投げてみて試行錯誤しながら何度も

挑戦する、という過程があるからこその楽しさです。 

Q では今後の目標を教えてください！ 

―できる限り釣りを続けて、更なる大物を釣り上げみなさんに報告したいと思います！ 

 

        最後にインタビューしました          

木坂さん、ありがとうございました！みなさんいかがでしたか？また感想などお聞かせください☆ 

―やっぱりウキが沈んだ瞬間が一番ワクワクしますね。これは‘どこで、どんな仕掛けで、どのく

らいの重りをつけようか’と考えたり、実際に投げてみて試行錯誤しながら何度も挑戦する、とい

う過程があるからこその楽しさです。 

Q では今後の目標を教えてください！ 

―できる限り釣りを続けて、更なる大物を釣り上げみなさんに報告したいと思います！ 

 


