
ふれあいセンター協同 

デイサービスセンターひまわり ふれあいセンター協同 2階     
安佐南区西原九丁目８－２２           
電話：874-408５    FAX：874-4093   管理者：鬼塚 

●写真の掲載につきましてはご利用者様・ご家族様の了解を頂いています。 

昼食付無料体験利用実施中！！☆お気軽にお問合せください☆ 
☆過去のひまわり通信は、ホームページで見ることができます☆ 

「ふれあいセンター協同」で検索してみてください！ 

                                      

 

 

 

 

                           

                                                                                

                                                                    
＜新入職員 ～自己紹介～＞ 

 初めまして。 

3月からお世話になっております、『浅原夏美』です♪ 

明るい笑顔が特徴です（*^_^*）趣味は映画鑑賞で、お気

に入りの映画は「ターミネーター2」です。アーノルドシュワ

ルツェ・ネッガ―さんのように、筋肉をつけてムキムキにな

る 
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 ２０２３年 

2023 年度 🥄 🥄 
 

日 月 火 水 木 金 土 

      １日 

トランプ 

２日 

休み 

３日 

将棋 

４日 

トランプ 

５日 

書道 

６日 

将棋 

トランプ 

７日 

書道 

８日 

トランプ 

９日 

休み 

1０日 

グルメデー 

将棋 

1１日 

トランプ 

1２日 

書道 

1３日 

将棋 

トランプ 

1４日 

書道 

1５日 

トランプ 

1６日 

休み 

１７日 

将棋 

１８日 

トランプ 

１９日 

書道 

2０日 

将棋 

トランプ 

2１日 

書道 

2２日 

トランプ 

２３日 

休み       

   ３０日 

   休み 

2４日 

将棋 

2５日 

トランプ 

 

2６日 

書道 

２７日 

将棋 

トランプ 

２８日 

書道 

29 日 

トランプ 

 

4/10(月) 花見弁当 

5/10(水) 手打ちうどん実演 

6/10(土) 揚げたて天ぷら 

7/11(火) ワンプレートランチ 

8/10(木) 押し寿司＆瓦そば 

9/8(金) 手打ちそば実演 

10/10(火) すき焼き 

11/9(木) にぎり寿司 

12/11(月) おでん 

1/10(水) ぶり解体ショー 

2/10(土) ちり鍋 

3/8(金) にぎり寿司 
 

管理者 

生活相談員 
生活相談員 

介護職 

介護職 

理学療法士 

看護師 運転手 

2023年度 ひまわりスタッフ紹介 

ひまわりでは、月に 1 回グルメデーを

開催しています。 

 毎年人気のにぎり寿司やブリの解体ショ

ーと共に、ご当地メニューや実演形式の

手打ちうどんなどもご用意しています。 

曜日で偏りがないように、どの曜日も２

回ずつになるように設定しています。 

どうぞお楽しみに！ 

～マスクの着用についてお願い～ 
令和 5 年 3 月 13 日以降、マスク着

用の考えが見直され、マスクの着用は

個人の判断に委ねる、ということになりま

した。 

しかし、高齢者など重症化リスクの高

い方への感染を防ぐため、医療機関や

高齢者施設の訪問はマスクの着用が推

奨されています。 

ひまわりでも、当面、今まで通りの感

染対策を徹底するとともに、ご利用者様

や、当施設を訪問される方にはマスクの

着用を引き続きお願いしています。皆

様のご協力をよろしくお願いいたします。 

 
杉原 沙世 

 
鬼塚 聡 

 
年岡 幸子 

 
木坂 邦昭 

 
浅原 夏美 

 
湊 友美 

 
持掛 梓 

 
田中 陽子 

 
坂本 真由美 

 
前田 裕子 

 
飯田 久美子 

 
村上 麻矢子 

 

ることが目標です！介護をするのは

初めてですが、皆さんに少しでも元気

になってもらえるように頑張ります！ 

よろしくお願いします<(_ _)> 
 


