
 

❁ひまわり通信❁ 6 月号 
日 月 火 水 木 金 土 

       今月のグルメデー        

『揚げたて天ぷら』 

 1 日 

将棋 

トランプ 

2 日 

書道 

3 日 

トランプ 

4 日 

休み 

5 日 

将棋 

トランプ 

6 日 

トランプ 

7 日 

全体レク 

書道 

8 日 

将棋 

トランプ 

9 日 

書道 

10 日 

全体レク 

グルメデー 

トランプ 

11 日 

休み 

12 日 

将棋 

トランプ 

13 日 

全体レク 

トランプ 

14 日 

書道 

15 日 

将棋 

トランプ 

16 日 

全体レク 

書道 

17 日 

トランプ 

18 日 

休み 

19 日 

全体レク 

将棋 

トランプ 

20 日 

トランプ 

21 日 

書道 

22 日 

全体レク 

将棋 

トランプ 

23 日 

書道 

 

24 日 

トランプ 

25 日 

休み 

26 日 

将棋 

トランプ 

27 日 

トランプ 

 

28 日 

全体レク 

書道 

29 日 

将棋 

トランプ 

30 日 

書道 

 

 

ふれあいセンター協同 ひまわり 

〒731-0113 安佐南区西原 9丁目 8番 22号 （ふれあいセンター協同 2階） 

TEL:（082）874-4085  FAX:（082）874-4093   管理者:鬼塚 
＊写真の掲載につきましてはご利用者様・ご家族の了解を得ています。 

 

お待たせしました！全体のレクリエーションを再開します

♪♪ 
 

 

ボールを打って飛距離を競います      

 
お手玉をすべらせ、紙コップを机の外に落と

していくゲームです。狙いを定めて・・・！ 

曜日別定員空き状況 5/27 現在 定員 35 名 

月 火 水 木 金 土 

6 6 9 3 4 4 

送迎・昼食・おやつ付無料体験利用実施中！ 
☆お気軽にお問い合わせください☆ 

 

 コロナ感染症拡大防止の

ため中止していた全体レク

リエーションを、約１年ぶり

に再開します。週２回のペー

スで実施していく予定です。

以前レクをやったことがあ

る方も、そうでない方も、み

なさんで楽しみましょう        


