
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

ふれあいセンター協同だより 2023年 5月号 

 082-874-0455 FAX 082-874-145 

6/7（金）ふれあい会食を開催します 

 

■ 9 丁目カフェ 5/2（木） 14：00～  参加費：100 円 

              5 月のテーマ 【セルフケアのヒント～カラーを楽しむ～】です。 

※色の意味、色から得るエネルギーについて、楽しみながら学びます。  

■ 野菜販売       未定です。 

■ パン販売       5/1（水）、5/8（水）、5/15（水）、5/22（水）、5/29（水） 

 

■  新企画  『 ナース café いちじく 』   毎週開催中！！ 

毎週金曜日：13：30～17：00（祝日はお休み） 

■スタッフは、アロマ＆ハンドセラピストで、看護師の有資格者です。 

看護相談（無料）、ハンドトリートメントなど（有料） 

是非、ご利用ください。スタッフ一同、お待ちしています。 

 

 

ふれあいセンター協同 5 月の予定 

 

 

 

 

 

 

◎2023 年度文化展 特別企画のご案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※特別企画は、新型コロナの感染状況等により、中止になる場合もあります。 

 

 

  
 

■ふれあい地区組合員さんと、ふれあいセンタ

ー協同の共催で 6/7（金） 11：00～13：30 の

時間帯で、『ふれあい会食』を開催します！ 

■10：00～12：00 の時間帯は、何でも相談会

（医療・介護・福祉相談など）と、ふれあいセンタ

ー協同の２階デイサービスセンターひまわりと、

3 階小規模多機能ふれあい協同の見学会も開催

します。また健康チェック（血圧・体組成測定）も

無料で実施します。是非、美味しい食事を食べに

来てください。お待ちしています。 

 ■今回のメニュー（予定） 

・ちらしずし 

・おすまし 

・白花豆 

■料金は 1 食 400 円です。 
 

 

 

 
 

※メニューは変わる場合があります。 
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