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桜も終わり、木々の緑が濃さを増してきたように感じる今日この頃です。皆さまいかがお

過ごしでしょうか。

ゴールデンウィークになると広島の日差しも強くなり、半袖の季節もそろそろ近づいてき

ますね。 ショートステイではより一層、水分補給に留意して脱水予防を行っていきたい

と思っております。

春まつり

踊 り
お若い頃に日舞の先生をしておられた利用者様に、

手の振り付けを教えていただきました。「先生は手先が

綺麗じゃね～」「懐かしいね～」と、皆で東京音頭と炭

坑節を踊って♪楽しいひと時を過ごしました。

踊り踊るなら♪チョイト

東京音頭 ヨイヨイ♪

ヨイ♪ヨイ♪ヨイ♪

月が出た出た～♬

月が～出た♬ヨイ♪ヨイ♪

ヨイ♪ヨイ♪

長引くコロナ禍、桜が綺麗に咲いていてもお花見に行くことが

できません。「桜が見たいね」と、少しガッカリ顔の利用者様。

そこで！所長提案の「春まつり」を開催いたしました。

「うちわでパタパタ桜吹雪ゲーム」

4チームに分かれて、よーいドン！皆さん、一生懸命に♪

うちわを パタパタ♪パタパタ♪パタパタ♪♪

桜吹雪 一位は！男性チームの皆さんでした。

桜色のおやつがたくさんです。「どれにしようかな～」「どれ

も美味しそうじゃね」「あなたは、どれにする？」「私は桜餅

にしようかな」など、ウキウキ♪ワイワイ♪

みんなで美味しくいただきました。

～春の歌～

さくらさくら

春が来た

春の小川

花

野に咲く花のように

オカリナ演奏に合わせて

皆で楽しく歌いました。

職員によるオカリナ演奏

はい♪チーズ

♬♪♬♪



　　　脱会される際は、定款に従い全額返金いたします。

【問い合わせ窓口】

広島医療生活協同組合　組織部 （０８２）８７９－８１２４

生活の様子

朝

体 操

しあわせは 歩いてこない

だから歩いてゆくんだね

一日一歩 三日で三歩♬

三歩進んで 二歩さがる

人生はワン・ツー・パンチ

汗かき べそかき 歩こうよ

あなたのつけた 足あとにゃ

きれいな花が咲くでしょう

腕を振って♪足をあげて♪

ワン・ツー・ワン・ツー

休まないで♬歩け♪ソレ♪

ワン・ツー ワン・ツー♫

ワン・ツー ワン・ツー♫

ショートステイでの、毎日の生活の様子を紹介させていた

だきます。約３０人の利用者様、仲良く♪楽しく♬ 過ご

しておられます。

洗 面

新 聞

輪投げゲーム

おじゃみゲーム

コーヒータイム

くつろぎタイム

お誕生日

共立病院は、広島医療生協が運営する病院です。生協に加入した組合員さんが持ち寄った

出資金で、病院を建てたり機材を買ったりしています。

「地域まるごと健康づくり」をスローガンに取り組んでおり、健診や予防接種料金は組合

員向けのコースや料金を用意しています。

また、「いのちは平等である」との考えから、入院時の差額ベッド料は徴収しておりま

せん。

協同ショートステイは広島医療生協の施設です。

ぜひ、ご加入をお願いします。出資金は１口１,０００円です。

組合員の加入・増資のお願い

レクリエーション

クロワッサン

髭剃り

まちがいさがし👀

卵かけご飯

おやつ＆食事

巻き寿司


