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今年も端午の節句のお祝いを

しました。スタッフと一緒に

鯉のぼりを作り､パシャリと

記念撮影!! 「素敵な鯉ですね

ー、色が綺麗ですねー」とお

互いに褒め合っておられまし

た。５月 5 日には、美味しい

柏餅を食べたいな～、しっか

りと季節の移り変わりを感じ

て頂きました。 

6 月は春と夏の変わり目である「梅雨」の時期です。 

5 月までのふんわりとした温かさから、ガラッと「ジメジメ、ムシムシ」とした雨ば

かりの季節に変わります。そんな梅雨ならではの出来事を盛り込むと季節感のあるショ

ートステイになるのかな？楽しみです。(^^♪ 

この時期なると気温と湿度が高く、食中毒が増える時期になっています。食中毒予防

にまず大切なのは「手洗い、うがい」です。自分自身で体調管理をしっかりして、元気

に過ごして行きましょう。 

【お知らせ】衣替えの季節がやって来ました。ショートでも衣替えを行っておりますの

で長期利用をしておられる利用者ご家族様は、是非一度お越しいただき、服の入れ替え

をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

ショートの様子 

おめでとう 

いつまでも元気でね！ 

新型コロナウイルスの影響

でレクリエーションやカラオ

ケなど季節に合わせた行事も

出来ない日々の中、みなさんは

好きな本や雑誌を読んだり、家

族にお手紙を書いたり？「文字

が書けない、教えて下さい」と

笑顔で聞かれました。 

5月は鯉のぼりのちぎり絵を

制作しました。いろんな色をち

ぎってとてもカラフルな鯉の

ぼりが出来上がり、ショートス

テイの中で鮮やかに泳いでい

ます。 

作ってくれた方々ありがと

うございました。 

 


