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 今年も早いもので、あっという間に 2 月へ入り、「春」を呼び込む季節となり

ました。暦の上ではもうすぐ「立春」ですが、夜間の冷え込みは一段と厳しく寒

暖差が激しく体調不良になりやすい季節へとなりました。 

ショートステイでは寒さを吹き飛ばし春を楽しむ季節行事として、「節分」を予

定しています。感染対策と寒さ対策を万全にしながら、皆様が健康に楽しく過ご

していただけるよう努めてまいります。 

現在、広島県ではインフルエンザ警報が発令されております。 

外出をする際今一度、ご自身の体調を確認いただき、マスク、手洗い、換気など

基本的な感染対策に取り込みます。 

 

消防訓練 

1月 30日に消防訓練を行いま

した。 

今回の想定出火場所は「浴室」。

ショートステイの職員を中心に、

施設全体が連携した訓練となり

ました。 

訓練では避難誘導や、初期消

火、けが人を想定しシーツを使っ

た「緊急搬送訓練」を行いました。 

今後も防災意識を高め、皆様が

安心して過ごせる環境を作って

まいります。 



 

 

 

 

 

 

 

新年を迎えショートステイ

では「長寿神社」を作り室内

で初詣を行いました。 

職員が心を込めて作った鳥

居を皆さん喜んでくださり、

鳥居の前で記念撮影を行いま

した。鮮やかな朱色が施設内

を明るいお正月ムードに変え

てくれました。 

ショートでのお正月 

おやつには、職員お手製

のぜんざいを皆さんでい

ただきました。 

「甘くておいしいねぇ」

と皆さん笑顔であっとい

う間に完食されました。 

新しい一年が幸多きも

のとなるよう職員一同心

より祈っております。 


