
佐東地区（川内・梅林・八木・緑井）

川内（ 小倉 ） 梅林（ 風越 ）

八木（ 山下 ） 緑井（ 坂川 ）
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さとう地区だより
広島医療生協
佐東地区 Ｎｏ．10

サ
ッ
カ
ー

世
界
の
共
通
語

⑨

川内 どんぐり班

ハーモニカ演奏会
西川 勉さんのハーモニカ演奏会です♬

どなたでも参加できます♪

日 時：５月1６日（金）10：00～

場 所：倉本会館

内 容：ハーモニカ演奏会

参加費：１００円

演奏会後に健康チェックを行います。

※いきいきポイント対象

日時：５/14、５/28

毎月 第２水曜10時～ 第４水曜１３時～

場所：川内集会所1階

内容：DVDを見ながら転倒予防体操を行います。

※いきいきポイント対象

【お申し込みはこちら】

健康まちづくりセンター 栗秋（８７９‐８１２４）

川内 そよ風班
日 時：５月21日（水）10：00～11：30

場 所：川内集会所1階

内 容：ゴキブリ団子づくり

会費（材料費）：200円

※いきいきポイント対象

どなたでもぜひご参加ください♫

広
島
市
内
某
高
校
の
サ
ッ

カ
ー
部
の
顧
問
に
な
る
こ
と

が
で
き
た
が
、
そ
こ
に
は
素

晴
ら
し
い
監
督
さ
ん
が
す
で

に
存
在
し
て
い
た
。
私
は

コ
ー
チ
兼
一
部
員
と
し
て
生

徒
と
い
っ
し
ょ
に
練
習
を
楽

し
ん
だ
。

何
年
目
か
の
あ
る
日
、
市

内
中
心
部
を
歩
い
て
い
る
時

に
「ベ
ト
ナ
ム
難
民
村
奉
仕

団
募
集
」と
書
か
れ
た
ポ
ス

タ
ー
を
目
に
し
た
。
早
速
参

加
を
申
し
込
み
、
夏
休
み
中

の
一
ヶ
月
、
ベ
ト
ナ
ム
で
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
従
事
し

た
。戦

時
中
だ
っ
た
の
で
砲
弾

や
射
撃
の
音
に
怯
え
た
こ
と

も
あ
っ
た
が
、
一
方
で
作
業

が
終
え
た
後
の
難
民
村
の
子

ど
も
達
と
の
サ
ッ
カ
ー
が
楽

し
か
っ
た
。
ベ
ト
ナ
ム
語
は
全

く
分
か
ら
な
か
っ
た
が
、
い

い
プ
レ
ー
に
「ペ
レ
！
」と
か
「

ベ
ッ
ケ
ン
バ
ウ
ア
ー
！
」と
か

「ク
ラ
イ
フ
！
」と
叫
ぶ
と
子

ど
も
達
は
大
笑
い
し
た
。

滞
在
中
に
は
当
然
の
如
く

現
地
の
青
年
チ―

ム
と
我
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
チ
ー
ム
の
親

善
試
合
も
行
わ
れ
、
沢
山
の

観
客
が
集
ま
っ
た
。
ま
さ
に

サ
ッ
カ
ー
は
ベ
ト
ナ
ム
で
も

相
通
じ
る
「言
葉
」だ
っ
た

梅
林
支
部

の
ま
し
げ
る

川内支部総会のお知らせ
2025年度

日 時：５月１５日（木）

１０：００～支部総会

１０：３０～「認知症学習会」

講師 俵 輝己さん

（広島市認知症地域支援推進員）

場 所：川内集会所

健康まちづくりセンターの地区担当が川
手から栗秋に変わりましたのでお知らせ
します。

今後とも、何かございましたら下記まで
ご連絡ください。

健康まちづくりセンター
879-8124
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