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2020年度 高陽西支部総会開催のお知らせ 
 新型コロナウイルスの流行による自粛やマスク不足等で不安な日々をお過ごしのことと思いま

す。しかし季節は春です。時には外に出て花など眺めながら気分を一新したらいかがですか？ 

 さて、2020年度高陽西支部総会を下記の通り開催いたします。私たちの医療環境をより豊か

にするため、医療に望むこと等をお聞かせください。 

 当日班会援助金をお渡ししますので、班からは必ず一名以上出席してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

あすなろ百歳体操お休みのお知らせ 
 あすなろの百歳体操は、新型コロナウイルス拡大感染の状況を受け、当面中止とさせていただき

ます。再開が決まり次第、支部だよりにてお知らせいたします。ご迷惑をおかけいたしますが、よ 

ろしくお願いいたします。 

              新型コロナウイルスが収束したら、また皆さんと一緒にからだを動 

かしましょう！ 

２０２０年 ４月 

 

 

月 
 

支部長 土井 靖子  845-8078 
健康まちづくりセンター（組織部） 
松岡 明日香   ８７９－８１２４ 

 

日  時：５月２８日（木）１０時３０分～１２時３０分 

場  所：あすなろ生協診療所 2階 みんなのへや 

内  容：10：30～11：30 学習「お口の健康（オーラルケア、オーラルフレイル）」 

              講師 コープ共立歯科 歯科技工士 前田 謙三さん 

     11：30～12：00 総会 

     12：00～12：30 お弁当を食べながら懇親会 

申込〆切：5月 15日（金）までに出席をお知らせください 

＜健康まちづくりセンター担当者変更のお知らせ＞ 

人事異動に伴い、４月よりあすなろ地区の担当者が松岡から山下に変更となります。 

２年間という短い間でしたが、地域の皆様と共に多くの経験ができたことは、私にとって大きな

糧となりました。力を貸してくださった皆様に、心より感謝申し上げます！ 

松岡 明日香 


