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〈お問い合わせ先〉東広島組合員センター（ふれあい）井町：TEL/FAX  082-423-5994 

東広島東支部（馬場）434-0937 

広島医療生活協同組合 健康まちづくりセンター（中島） 

TEL082-879-8124   FAX082-879-8182 

                          

 

 

広島医療生活協同組合 2019年 7 月号 
 

 

 

 

 

 

高屋・河内 

福富・豊栄 東広島東支部だより 
 

スマートクラブ 
7/25（木） 白鳥山登山 海抜 524.7ｍ（比高約250ｍ） 

集合：9:30 高屋ハローズ駐車場 

持参：弁当、水 

 

にこにこマージャン 

組合員センター 

7/17（水） 

10:00～12:00 

 

あおぞら健康チェック  

ショージ白市駅前店 

7/9（火）10:00～11:00 

・血圧測定 

・体組成測定 

・足指力測定 

友禅教室 みやび 
高屋西地域センター 

7/12（金）14:00～16:00 

8 月は休みです 

東広島東支部会 

高屋西地域センター 研修室 1 

7/2（火）9:30～11:30 

 

 

トゥインクルコーラス 

杵原中央集会所  

7/5（金）13:30～15:00  

参加費 500 円 
 

少し身体を動かしてから 
歌うと気持ちよく 
声が出ますよ 

10月の展示会に 

向けて作品を 

制作中です 

◎ゆっくり登ります 

 

 

2019年度 東広島東支部総会 5/15（火）高屋西地域センター 研修室 2 

 2018 年度の活動報告と会計報告があり、2019 年度の活動方針を立てました。 

 目標 

★班活動に参加します 

★地域の健康づくりをすすめます 

★医療福祉生協について学習を深めます 

 

四課題目標 

・班づくり 1 班 ・仲間ふやし 3 人 

・出資金 100 口 ・班会      20 回 

2019 年度役員体制 

支部長：馬場久美子  副支部長：永原きよ子 会計：酒井恵美 

平和まちづくり委員：伊原敏子 健康まちづくり委員：小方順子 

運営委員：天野フユコ・川﨑マサコ 

2019年度 第 60回通常総代会 
 
6 月 8 日（土）安佐南区の佐東公民館で開催されました。総代をはじめ、地域組合員や職員

が参加しました。青木理事長による開会あいさつに続いて、理事会を代表して信野理事より

6 つの議案が提案されました。坂本監事より監査報告があり、理事会が適正に運営されてい

ることが報告されました。 

全体討論では、相田支部の「介護と介護予防のためのつながりマップ」の紹介、コープ共立

歯科が 20 周年を迎えたこと、沼田診療所の駐車場に予定されている第 2 歯科の建設、大塚

支部より 30 周年「ぬましん祭り」の宣伝、梅林支部より月 2 回開かれている「おしゃべり

会」のこと、毘沙門台支部より安佐南区健康長寿課と連携しながら、健診の受診を広める活

動などの発言がありました。 

理事会より討論のまとめがあり、提案された 6 つの議題が採択されました。 

最後に、特別決議案「消費税増税中止、くらしと憲法を守れ」の声を地域からおこし、ひろ

げましょう が提案され、拍手で確認されました。                            （K.B） 

6/11（火） あおぞら健康チェックの仲間が増えて、さらに賑やかなりました。 

 

 

 
買い物に来られて 

「今回で 3回目の健康 

チェックよ。」と言って、 

立ち寄ってくださいました。 

常連さんです！（M.S） 

 

具体的な取り組み 

① あおぞら健康チェックを月 1回を開く 

② トゥインクルコーラス班、みやび班（友禅教室）に参加し、楽しい時間をつくる 

③ 「健康チャレンジ」の輪をひろげる 

④ 学習会を開く→医療や福祉の専門家を講師として 

⑤ 支部ニュースを年 11 回発行し、平和活動のお知らせなどをする 

⑥ 酒まつりへの参加をする 

⑦ ふれあい喫茶、スマート班、折り紙グループに参加し、新しい情報を得たり、健康

づくりに役立てる 

⑧ 通信教育を受ける 
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