
 

 

朝晩一気に寒くなりました。 

インフルエンザがいつもより早く流行し始めているようです。体調管理に気を配りましょう。 

国内ではコロナが 5 類になり外国からの観光客が増えている一方で 

ウクライナとロシアの戦争が泥沼化、さらに今度はイスラエル・パレスチナで 

ひどい襲撃合戦。テレビで画面を観ているとなんでこんなことになったのか？ 

気持ちのやり場がありません。 

日本ではいま戦争はありませんが、なんだかきな臭い匂いがしています。 

切明さんのお話で、「平和は手繰り寄せ、つかみ取るもの。 

油断すると逃げていくもの」まさにそうだと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

         

                   

 

  

 

広島医療生活協同組合 ２０２３年 11 月 第 186 号 

落合支部だより  

落合支部のエリア 真亀・落合全域・落合南 2～5 丁目 

支部長 千葉 和子 

健康まちづくりセンター 坂本  

☎  082-879-8124 

FAX 082-879-8182 

 

 

 

 おさそい        当日参加ＯＫです。 

医療生協 秋の健康ウォーキング 

  日時 11月 16日㈭    予備日 11月 22日㈬ 

9：30～11：30  

参加希望の方は健康まちづくりセンターへ 
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生協強化月間スタート集会 

９月２９（金）強化月間を頑張ろうと、３支部の仲間が集ま

り目標を確認しました。  

高知のさっぱりとおいしいアイスクリンのお出迎えで始ま

り、井口所長のいつもの迷講演で、大いに盛り上がりました。 

大勢で交流できて、みんな元気が出ました。 

あすなろ地区月間頑張ります。 

 

 

  

 

真亀地域の歴史探索  恵下山城址、山手遺跡群 

10月 27日（木）２４名の参加で行いました。 

講師は落合郷土史研究会 今岡一則 氏他５名。 

これまで住んでいても知らなかった真亀の歴史を聞くことがで

き、参加者からは「とても面白かった。また次回も企画してほしい」

との感想が出ました。 

弥生時代も、この辺りは団地があった（？）と思えるほど人が住

んでいたようです。 

なだらかで住みやすいところで、亀の格好をした小山の中心が

真亀だったのです。ちなみに亀崎は亀の頭だそう。 

復元された竪穴式住居に古代の生活を想像しました。この住居

は劣化がひどく、このままでは取り壊しになるそう。 

１５世紀の山城の話も太田川の水害の話も昨日のことのように

感じました。 

団地造成で思わぬ遺跡が出土し、そのため高陽高校のグランド

が狭くなり、野球部ができなかったとか。現在に繋がっている、文

化遺産を大事にしなくてはと改めて思いました。 

 元気な参加者は秋祭りを迎える真亀山神社まで足を延ばし 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・生協強化月間 地域訪問 

  第 1弾 10月 19日㈭ 落合 3丁目の組合員さんを 

回りました。 

  15軒訪ねて 9軒の方とお話が出来ましたみなさんお元気そ

うで、お仕事をされている方も居られたり、デイサービスで運動

したりして楽しく過ごしておられることが分かりました。 

機関紙配布者さんも１名決まりました。 

訪問で階段を上り下りしたため膝が笑いました。皆さんを 

見習わなくてはと、反省！11月にも回る予定です。 

 

 


