
地区だより

広島医療生協 沼田地区 Ｎｏ．3 沼田地区（沼田・大塚・久地） ７月の
7月と言えば、七夕。
短冊の色にも意味があることをご存じですか？
緑・・徳を積む。
赤・・父母や祖先への感謝の気持ち
黄・・信頼、知人や友人を大切にする。
白・・義務や決まりを守る
黒・・学業の向上
自分の叶えたい事に合わせて色を選ぶのもいいですね。

ぬまた

～ホントにヘタでいいんだよ～
見学・体験大歓迎！

【お問い合わせ先】 健康まちづくりセンター 栗秋 879-8124 / 沼田診療所 848-4486

品

２０年前、孫達を連れ、当時の市民球場へ

出かけた。応援グッズですが・・・

交流せん、苦戦のカープにカツ！を。

大塚S・T

大塚支部
みそら団地へ地域訪問

に行きました。

今月の地域作品

どうぞお越しください！

日程：毎月第1火曜日
時間：14:00～
場所：沼田診療所 2階

次回は8月1日です！

作品募集中!!

「沼田地区だより」では、川柳・絵手紙・アート・料理などを募集しています。
【送付先】〒731-0121 広島市安佐南区中須2-19-6 ℡ 082-879-8124 mail：kenmati@hiroshimairyo.or.jp

健康まちづくりセンター 沼田地区担当者まで

９月に沼田診療所にて
平和文化展を行います。
出展作品を募集予定です。
詳細は、後日ご案内致します。
お楽しみに！！

2025年度 戦後・被爆８０年

沼田診療所待合室に
平和の絵本を展示中
です。

6月9日（月）に、みそら団地にて、沼田診療所、
広島医療生協組合員の取り組み等の案内パンフ
レットを100件配布しました。
インターホン越しの会話８件、対面会話６件がで
き、医療などでお困りのことがないか、医療のあ
り方や組合員の活動も知っていただきました。
何か役立つ事があればと思っています。
1人で悩みを抱える方がいらっしゃらないように、
皆んなで支え合っていきたいものです。

７月の絵本
「おこりじぞう」
広島のある横町に立っていた笑い顔の
お地蔵さんは、原爆の後、石の頭の
おこった顔の地蔵さんになっていました。
そこにはこんなお話が・・・。
（絵 四国五郎）



『ビルマの竪琴』

DVD上映会：時間１４３分 白黒

日程：７月1６日（水）
時間：14:00～
場所：沼田診療所 2階組合員ルーム

いきいき
ポイント
対象!!

≪１９５６年日本映画≫
監督/市川崑 原作/竹山道雄
出演/三國連太郎、浜村純、安井昌二、内藤武敏、西村晃 他

みんなで老後を考える会（かがやく会）

参加費無料

お知らせ・案内

「楽しくモルックをしましょう」
日時：７月1４日（月）

10：00～12：00頃
場所：ヒルズアリーナ４号館

コミュニティーラウンジ下
サウンドルーム

Ａシティ中央交差点のファミマを右折
したところに係の者がお待ちしております。）

服装：動きやすい普段着
持参：お飲み物

青空健康チェック
日時：７月1７日（木）

10:30～11:30
場所：フレスポショッピングセンター

こどもコーぷらざ前

体組成計・握力・血圧
足指チェック

※6月19日に青空健康チェックを行いました。
7人の方が立ち寄って下さいました。
まだ時間と場所が周知されていませんが、少しずつ
健康チェックされる方が増えて欲しいと願っています。
お買い物がてらお立ち寄りください。

「ローマの休日」感想

《あらすじ》
１９４５年の夏、敗残の日本
軍はビルマの国境を超え、タ
イへ逃れようとしていたが、
その中にビルマの竪琴に似た
楽器に合わせて「荒城の月」
を合唱する井上小隊があった。
水島上等兵は竪琴の名人で、
原住民に変装しては、竪琴の
音を合図に小隊を無事に進め
ていた。やがて・・・。

ぬまかん てのひら

「 歌って踊って健康生活 」

7/28（月）
14：00～

沼田診療所2階
組合員ルーム

身分も住む世界も違う1日だけの
叶わぬ恋の世界、トレヴィの泉
や真実の口・・ローマの町並みの
映像他に、１１名の観客が浸り
ました。

〇調べてみるとおもしろいよ～！
製作時、米国映画産業業界は

「赤狩り」旋風で脚本名はクレジットにされた。
なぜ、ヘップバーンが起用に？

無料

いきいき
ポイント
対象!!

いきいき
ポイント
対象!!

★モルックはフィンランド
の伝統的なゲームを元に
作られたゲームです。

２チームに分かれて、
木製の棒を投げて50点
になるまで競い合います。
ルールは簡単で、どなたでも
楽しめますよ。

いきいき
ポイント
対象!!

講師：糸賀 千晶
（音楽健康指導師）

どなたでもご参加いただけます！！

ドコモショップ

ファミリーマート

Ａシティ
中央交差点

ココ
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