
 

作成 支部役員会 

お問い合わせ先 広島医療生協 

健康まちづくりセンター 

   ☎879-8124 

  

                     

 

 

 

 

 

                                 わいわいサロンのお知らせ 

 

                                   中須集会所 

 

                              『緑道公園で春を満喫しよう！』 

                               花や新緑を楽しみながら緑道公園を 

お散歩しましょう。 

 日時 4月 8日（火）9時半～ 

集合場所 中須集会所 

雨天の場合は集会所でおしゃべり会の予定 

いきいきポイント押印 

  

                                 ５月の山中宅は定例の第一土曜日(5/3) 

が祭日のため中止します 

 組合員コーナー  

緑道公園にも春が来きました！ 

    今年も満開です！  

 

 

 

 

 

組合員コーナー掲載希望、情報などお寄せください。 

2025年 ４月号 

 

中須支部だより 

＊＊＊ 中須 1 丁目・2 丁目の組合員さんに組合員がおとどけしています。＊＊＊ 

青空健康チェック・地域訪問 

日時 ４月 1９日（土）10 時～ 

場所 緑道公園 

握力や血圧測定で健康チェック。 

お散歩がてらお寄りください。 

雨天中止  いきいきポイント押印 

『ひなまつり』にたくさんのご来場ありがとうございました。 

 

健康教室のお知らせ 

『アレルギー性鼻炎について』 

   日時 ４月 2６日（土）14:00～ 

場所 安佐南区総合福祉センター６F 

 講師 広島共立病院 耳鼻科 津田敬医師 

お問い合せ  広島共立病院 地域連携部   

 ☎082-879-1111 

             いきいきポイント対象 

ピンポンしようよ 

共立病院駐車場横の『ほっこり』で 

楽しくピンポンしませんか？ 

毎月第一金曜日 13:30～15:30 

     次回 4月 4日・5月 2日 

第 16回 中須支部総会開催のお知らせ 
 

中須支部結成から 16年目となりました。 

下記のとおり支部総会を開催します。是非ともご参加 

いただき、ご意見ご希望をお聞かせください。 

また、楽しい脳トレ等も企画してお待ちしております。 
 

日時 5月 13日（火） 

９時 30分～11時 30分    

場所 中須集会所 
 

申し込み・お問い合わせ  

健康まちづくりセンター  いまおか ☎879-8124  

いきいきポイント押印 

５月のわいわいサロン中須集会所は支部総会です 

 

 

 

ちょっとした散歩が気持ちいい      

季節になってきましたね。 


