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１２月・１月合併号 

広島医療生協山本支部 
 健康まちづくりセンター内   

    tel８

都
合
良
く
物
を
忘
れ
て
老
い
の
春 

 
 

森
園 

 

房
子  

 
 

初
笑
い
洗
顔
の
あ
と
笑
い
ヨ
ガ 

 
 
 
 

稲
田
恵
美
子 

 

山
あ
い
の
食
事
処
に
降
る
落
ち
葉 

 
 

谷
本
喜
代
子 

初
雀 

土
く
れ
と
草 

庭
の
あ
り  

 
 
 

沼
井 

鋭
二 

 

「からだとくらし」 

   配布にご協力を  

 

   山本支部・沼井 

  （℡８７４－５１２４）へ 

       よいご返事を！ 

  

   

 

 
 

 

急
な
冷
え
込
み
の

中
、
医
療
生
協
の
ひ

ま
わ
り
班
で
令
和
４

年
の
干
支
の
ち
ぎ
り

絵
を
楽
し
む
。 

 

個
性
豊
か
な
寅
た

ち

の

出

来

あ

が

り

に
、
ワ
イ
ワ
イ
に
ぎ

や

か

に

話

が

は

ず

む
。
令
和
４
年
も
頑

張
れ
そ
う
だ
。 

 

コ

ロ

ナ

に

負

け

ず
、
天
候
に
振
り
回

さ
れ
な
い
良
き
年
に

な
る
こ
と
を
願
う
。 

 

そ
し
て
、
若
い
人

達
や
幼
い
子
供
達
、

障
害
者
、
す
べ
て
の

人
々
の
住
み
よ
い
世

の
中
に
な
り
ま
す
よ

う
に
祈
り
つ
つ
。 

 
 
 
 
 

 
 

（
Ｆ 

・
Ｕ
）  

 

 

新
年
度
も
頑
張
り
ま
し
ょ
う
。 

 

早
い
も
の
で
、
来
年
は
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
協
同
が
新
装
開
業
し
て
２
０
周

年
を
迎
え
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
に
伝
統
の
「
ふ
れ
あ
い
健
康
ま
つ
り
」
が

２
年
連
続
開
け
て
い
ま
せ
ん
が
、
２
０
周
年
記
念
の
「
健
康
ま
つ
り
」
を
盛
大

に
楽
し
み
た
い
も
の
で
す
ね
。 

 ふれあいセンター協

同の文化展がことしも

開催。祇園、西原、長

束、山本の４支部か

ら、班で創作した作品

が出品されました。

「みんなで老後を考え

る会」（かがやく会）

が 会 費 の 中 か ら

「ちょっと豪華なお弁

当」を準備しました。

コロナのため会食はで

きませんが、お楽しみ

ください。 

  山本支部・ひまわり班の作品 


