
お問い合わせはこちら

広島医療生協

健康まちづくりセンター

（082）879‐8124

＼発声練習も 念入りに ／

き ず な
2025年

7月9日（水）10:00 おしゃべり班会

7月15日（火）10:00 ハガキ絵班

7月19日（土）10:00 ときめきうたごえ班

7月30日（水）10:00 ハンドメイド班

7月25日（金）11:00 こけんよ体操班

一緒に楽しい活動をしませんか？
どうぞ見学・体験においでください！
お問い合わせは、健康まちづくりセンターまで♫

班活動 7月の予定

ときめき うたごえ班

6月13日金曜日、「ときめきうたごえ班」
が、かがやく会総会で、オープニングを務
めました。練習を重ね、はじめての二部合
唱にも挑戦しました。
参加者の声を紹介します♪

高齢になって、こういう機会に
参加できてよかった。

楽しく歌いやすく気持ちよく歌えた！

楽しかった～
楽しかった～

楽しかった～♪

二部合唱も大人数で歌えてよかった。

※場所は虹山会館です。
※いきいきポイント対象です。
※参加費100円（うたごえのみ200円です）
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