
広島医療生協

山本支部ニュース
２０２４年４月1日 No.194 4月号

広島医療生協 山本支部 健康まちづくりセンター ８７９－８１２４

日程 ４/２３（火）
時間 １１：００～ １時間程度
場所 セルフ稲田 店頭

安佐南区山本１丁目１７－１２

雨天中止

青空健康チェック

内容
血圧・体組計・足指力

「山本支部総会のお知らせ」
５/１６（木）

時間 １０：００～ １２：００
場所 山本集会所

・支部活動のまとめ方針

・「転倒予防体操」をします
たくさんの方の参加をお待ちしています。

※動きやすい服装・マスク装着での参加をお願いします。



内容
血圧・体組計・足指力

広島医療生協

山本支部ニュース
２０２４年４月１日 No.193 １０月号

広島医療生協 山本支部 健康まちづくりセンター ８７９－８１２４

日程 １０/２４（火）
時間 １１：００～ １時間程度
場所 セルフ稲田 店頭

安佐南区山本１丁目１７－１２

雨天中止

青空健康チェック
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