
ふれあいセンター協同 

デイサービスセンターひまわり ふれあいセンター協同 2階     
安佐南区西原九丁目８－２２           
電話：874-408５    FAX：874-4093   管理者：鬼塚 

●写真の掲載につきましてはご利用者様・ご家族様の了解を頂いています。 

昼食付無料体験利用実施中！！☆お気軽にお問合せください☆ 
☆過去のひまわり通信は、ホームページで見ることができます☆ 

「ふれあいセンター協同」で検索してみてください！ 

                                      

 

                                                                                           

 

                           

                                                                                

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

１日 

手芸クラブ 

ゲーム 

２日        

トランプ・将棋 

ゲーム 

３日 

書道教室 

体操 

4 日 

トランプ 
フラレインボー 

体操 

5 日 

休み 

 

6 日 

詩吟・将棋 

カラオケ 

7 日 

トランプ 

体操 

8 日 

手芸クラブ 

ゲーム 

9 日 

トランプ・将棋 

ゲーム 

10 日 

書道教室 

グルメデー 

ゲーム 

１1 日 

トランプ 

ゲーム 

１2 日 

休み 

 

１3 日 

詩吟・将棋 

ゲーム 

14 日 

トランプ 

ゲーム 

15 日 

手芸クラブ 

体操 

16 日 

トランプ・将棋 

カラオケ 

17 日 

書道教室 

ゲーム 

18 日 

トランプ 

ゲーム 

１9 日 

休み 

20 日 

詩吟・将棋 

ゲーム 

２1 日 

トランプ 

ゲーム 

２2 日 

手芸クラブ 

ゲーム 

２3 日 

トランプ・将棋 

ゲーム 

２4 日 

書道教室 

体操 

２5 日 

トランプ 

カラオケ 

２6 日 

休み 

27 日 

詩吟・将棋 

フラパステル 

体操 

28 日 

トランプ 

体操 

２9 日 

手芸クラブ 

ゲーム 

30 日 

トランプ・将棋 

ゲーム 

  

 
  
                                                                                                                ～職員を代表して小濱より一言～ 

先日、数名のご利用者さんに、

スタッフについてインタビューし

てみると「優しくてよく気が付く

スタッフさんばかりよね(笑)」と嬉

しいことを言ってもらいました☆

実は、僕もそう思っています！ 

 専門的な介護を提供することは

もちろんですが、「人の中に入るの

が苦手」「自分からなかなか話しか

けられない」という方が、安心し

て利用しやすくなる空間作りを心

がけながら、日々皆様をお迎えし

ています☆ 

2020年度 グルメデー紹介 

2020年度ひまわりスタッフ紹介 ☆4月のグルメデー☆ 

 

🌸花見弁当🌸 
 

介護職 

看護師 

理学療法士 

運転手 

 
鬼塚 聡 

４／１０（金） 花見弁当         

５／１１（月） うどん打ち実演 

６／１０（水） バイキング 

７／１０（金） 天ぷら 

８／１０（月） ピザ実演 

９／１０（木） そば打ち実演 

１０／１０（土） すき焼き 

１１／１０（火） にぎり寿司 

１２／１０（木） おでん 

１／８（金） ぶり解体ショー 

２／１０（水） 鍋パーティー 

３／１０（水） にぎり寿司 

             

ひまわりでは毎月 1 回グルメデーを開催して

います。 

季節ごとのメニューご用意させていただいて

います☆職人さんによる調理の実演を目の前で

見学できる「ピザ実演」「ぶり解体ショー」など見

どころが満載！いつもの食事とはまた違った楽

しみを発見できます。 

 写真は昨年の「そば打ち実演」の様子です。職

人さんの指導のもと、ご利用者の方にも、そば作

りを体験していただきました。 

 

 
杉原 沙世 

 
小濱 瑛介 

 
湊 友美 

 
年岡 幸子 

介護職  

生活相談員 

 
飯田 久美子 

 
梶原 建雄 

 
新田 みどり 

 
坂本 真由美 

 
中務 紀美子 

 
木坂 邦昭 

 
中田 和子 

 
中島 凡子 

介護職 

２０２０年 
管理者 

生活相談員 


