
ふれあいセンター協同 

デイサービスセンターひまわり ふれあいセンター協同 2階     
安佐南区西原九丁目８－２２           
電話：874-408５    FAX：874-4093   管理者：鬼塚 

●写真の掲載につきましてはご利用者様・ご家族様の了解を頂いています。 

昼食付無料体験利用実施中！！☆お気軽にお問合せください☆ 
☆過去のひまわり通信は、ホームページで見ることができます☆ 

「ふれあいセンター協同」で検索してみてください！ 

                                      

 

                                                  

 

                           

                                             

日 月 火 水 木 金 土 

   

1 日 

手芸クラブ 

体操 

2 日 
将棋・トランプ 

ゲーム 

3 日 

書道教室 

ゲーム 

4 日 

トランプ 

ゲーム 

5 日 

休み 

 

6 日 

将棋 

ゲーム 

7 日 

トランプ 

体操 

8 日 

手芸クラブ 

ゲーム 

9 日 
将棋・トランプ 

ゲーム 

10 日 

グルメデー 

書道教室 

ゲーム 

11 日 

トランプ 

ゲーム 

12 日 

休み 

 

13 日 

将棋 

体操 

14 日 

トランプ 

ゲーム 

15 日 

手芸クラブ 

ゲーム 

16 日 
将棋・トランプ 

ゲーム 

17 日 

書道教室 

ゲーム 

18 日 

トランプ 

体操 

19 日 

休み 

20 日 

将棋 

ゲーム 

21 日 

トランプ 

ゲーム 

22 日 

手芸クラブ 

ゲーム 

23 日 
将棋・トランプ 

ゲーム 

24 日 

書道教室 

体操 

25 日 

トランプ 

ゲーム 

26 日 

休み 

27 日 

将棋 

ゲーム 

28 日 

トランプ 

ゲーム 

29 日 

手芸クラブ 

ゲーム 

30 日 
将棋・トランプ 

体操 
  

 

 

手打ち蕎麦 実演 

２０２1年 

取り組みを終えて 

 

ラッキースター☆最終報告 

 

 

 

 

8/1(日) 平和記念公園へ

へ 
 

 
 

 

 先月号では、7 月 17 日時点で目標数まで残り 689 個とお伝えしました。それから 10 日後の

7月 27日、ついに！目標の 5000 個を達成！！最終完成数は 5040個でした！ 

 ひまわりにとって『7 月 27日＝ラッキースター記念日』となりました。 

  

 

・一人ではできないことも、みんなと一緒だったらできるんだと思った。 

・目標に近づくにつれてどんどん楽しくなってきた。 

・たくさんは作れなかったけど、あの中に自分が作ったものが入っていると思うと嬉しい。 

・平和公園に奉納できて涙が出るほど嬉しい。来年も頑張ろうね！ 

 

ラッキースター作りを始めた頃は「5000個もできるわけないよ。」「こんな難しいの

できんよ。」という声もありました。今までやったことのないこと、できるかどうか分

からないことに対しての不安があったのだと思います。そこで、利用者・職員が一緒に

作業しながら作り方を教え合ったり、作業工程を分割しその方の得意な作業を担当して

もらうことで、「できる」ことを実感してもらえるように心掛けました。数をこなすう

ちに完成度は上がり、作業スピードもアップしました。 

ゴールが近づいてくると、最初は「私はそんなの作れん！」と言い紙テープを切る作

業のみを担当していた方が「ちょっとやってみようかな。」と組み立てに挑戦されるこ

ともありました。できることを積み重ね自信を持てたこと、目標に向かっていることを

実感できたことで、次のステップへの意欲に繋がったのではないかと感じています。 

また、みんなで一つの目標に向かって取り組むことで、ひまわり全体に活気がうまれ

ました。 

今後も楽しめること、やりがいを感じられることを提案し、一緒に取り組んでいきた

いと思います。最後に…みなさん！目標達成おめでとうございます！！ 

 

 

目標達成後の皆さんの声         

↑最終仕上げの現場です。まるで工場のようです！ 

仕上がったスターに糸を通し、一本一本丁寧に並べています。一束に

まとめ、一番上に折り鶴をつけて完成しました。 

 

 

 

 

 平和記念公園へ奉

納しました。 

慰霊碑前で黙祷し、

折り鶴ブースへ向かい

ました。 

ラッキースターをご

覧になった家族連れの

方に「すごいですね！」

と声をかけられ、3 シ

ョット写真も撮ってく

ださいました            

原爆資料館へも足を

運び、改めて戦争の悲

惨さと平和の尊さを学

びました。 

【番外編】 

向かって右、グレー 

のスターは利用者 A 

さん(９０歳)が紙の質 

や幅・長さなどを考 

え、試行錯誤しながら 

作成されました。標準 

サイズの黄色のスタ 

ーと比べると、細かさ 

に驚きです！！ 


