
ふれあいセンター協同 

デイサービスセンターひまわり ふれあいセンター協同 2階     
安佐南区西原九丁目８－２２           
電話：874-408５    FAX：874-4093   管理者：鬼塚 

●写真の掲載につきましてはご利用者様・ご家族様の了解を頂いています。 

昼食付無料体験利用実施中！！☆お気軽にお問合せください☆ 
☆過去のひまわり通信は、ホームページで見ることができます☆ 

「ふれあいセンター協同」で検索してみてください！ 

                                      

 

 

 

                           

 

 

グルメデー

鰤の解体ショー・お寿司 

ひまわり通信

２０２５年 
日 月 火 水 木 金 土 

   １日 

休み 

２日 

休み 

３日 

休み 

４日 

将棋 

トランプ 

全体レク 

５日 

休み 

６日 

将棋 

 

７日 

トランプ 

８日 

書道 

トランプ 

９日 

将棋 

トランプ 

全体レク 

１０日 

グルメデー 

書道 

トランプ 

１１日 

将棋 

トランプ 

1２日 

休み 

1３日 

将棋 

１４日 

トランプ 

 

１５日 

書道 

トランプ 

１６日 

将棋 

トランプ 

１７日 

書道 

トランプ 

全体レク 

１８日 

将棋 

トランプ 

１９日 

休み 

２０日 

将棋 

 

２１日 

トランプ 

全体レク 

２２日 

書道 

トランプ 

 

２３日 

将棋 

トランプ 

 

２４日 

書道 

トランプ 

２５日 

将棋 

トランプ 

２６日 

休み 

２７日 

将棋 

全体レク 

２８日 

トランプ 

２９日 

書道 

トランプ 

全体レク 

３０日 

将棋 

トランプ 

 

３１ 

書道 

トランプ 

 

 

 新入職員紹介 

 
12/1 より異動してきまし

た、濵本恵子です。 

異動前は、訪問介護やショー

トステイ職員として経験を積ん

できました。その経験を生かし

て皆さんのお力になれたらと

思います。 

食べることや、計画を立てて

旅行に行くことが大好きです。 

おすすめの食事や旅先があれ

ばぜひ教えてください♪ 

これからも 1 日 1 日成長し

ていきたいと思いますので、皆

様どうぞよろしくお願いいたし

ます。 

 
濵本 恵子 

（はまもと けいこ） 

家では 4 歳と 2 歳の

子供がいて、日々、奮

闘しています♪ 

 

 

今年も残りわずかとなりました。 

本年も皆様には大変お世話になり、

ありがとうございました。 

年末年始は体調等崩されないよう

ご自愛いただき、来年元気でお会い

できることを楽しみにしています。 

良いお年をお過ごしください                


