
ふれあいセンター協同 

デイサービスセンターひまわり ふれあいセンター協同 2階     
安佐南区西原九丁目８－２２           
電話：874-408５    FAX：874-4093   管理者：鬼塚 

●写真の掲載につきましてはご利用者様・ご家族様の了解を頂いています。 

昼食付無料体験利用実施中！！☆お気軽にお問合せください☆ 
☆過去のひまわり通信は、ホームページで見ることができます☆ 

「ふれあいセンター協同」で検索してみてください！ 

                                      

 

 

 

 

                           

                                                                                

                                                                

ひまわり通信

管理者 

生活相談員 

介護職  

(生活相談員) 

介護職 

看護師 理学療法士 

2025年度 ひまわりスタッフ紹介 

 
浅原 夏美 

 
鬼塚 聡 

 
飯田 久美子 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 日 

将棋 

歌謡サークル 

2 日 

書道 

トランプ 

3 日 

将棋 

歌謡サークル 

4 日 

休み 

5 日 

将棋 

歌謡サークル 

全体レク 

6 日 

トランプ 

7 日 

書道 

トランプ 

8 日 

将棋 

歌謡サークル 

全体レク 

9 日 

書道 

トランプ 

10 日 

将棋 

歌謡サークル 

11 日 

休み 

全体レク 

12 日 

将棋 

歌謡サークル 

 

13 日 

トランプ 

全体レク 

14 日 

書道 

トランプ 

15 日 

将棋 

歌謡サークル 

16 日 

書道 

トランプ 

全体レク 

17 日 

将棋 

歌謡サークル 

18 日 

休み 

19 日 

将棋 

歌謡サークル 

 

20 日 

トランプ 

21 日 

書道 

トランプ 

全体レク 

22 日 

将棋 

歌謡サークル 

23 日 

書道 

トランプ 

24 日 

将棋 

歌謡サークル 

全体レク 

25 日 

休み 

26 日 

将棋 

歌謡サークル 

全体レク 

27 日 

トランプ 

28 日 

書道 

トランプ 

29 日 

将棋 

歌謡サークル 

全体レク 

30 日 

書道 

トランプ 

31 日 

将棋 

歌謡サークル 

 

２０２５年 

  曜日別定員空き状況 4/30 現在 

月 火 水 木 金 土 

4 8 10 9 5 10 

 

 

 
湊 友美 

 
末平 郁美 

 
伏谷 瑠菜 

 
濵本 恵子 

 
山田 綾香 

 
森 昌子 

 
柴野 陽子 

 
持掛 梓 

4/1 に新卒で入職し、4/3～ひまわりで働いている 

伏谷瑠菜（ふしたに るな）です。社会福祉士の資格を持っています。 

皆さんに私のことを知ってもらうために、私の好きなことと好きな食べ物を紹介しよう

と思います。好きなことはダンス、好きな食べ物は海老    です。 

ダンスはダンススタジオに 9 年間通っていました！現在は 

習っていないのですが、社会人生活に慣れてきたら、またスタジ 

オに通ってみようかと考え中です。 

好きな食べ物の海老ですが、エビフライや天ぷらではなく、 

しっかり焼いて頭から尻尾まで丸々食べるのが１番好きです♡ 

海老料理のコースを食べてみたいな～と思っているので、美味し 

いお店を知っている方がいたら教えてくださると嬉しいです！ 

最後に…介護は未経験なので至らない部分が多いかと思います 

が、一生懸命頑張りますのでよろしくお願いします。 

 ひまわり通信 5月号では、2025年度のひまわりのスタッフを紹介します。 

新入職員を迎え、平均年齢は 39.3歳、ずいぶん若返りました（笑） 

 

     新入職員紹介      

今年度は、この 

メンバーでチームワー

ク良く、細やかな心配

りで皆様をお迎えしま

す☆彡 

声の大きさとオカリ

ナは私にお任せくだ

さい♪ 


