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高陽西支部長 土井 靖子 845-8078

健康まちづくりセンター（坂本） 879-8124

高陽西支部から運営委員募集のお願い！
「わたしたちと一緒に楽しく活き活き活動しませんか！？」
春は日の光から樹々が芽吹き桜の開花予想も始まりました。

お元気の日には外に出て体を動かしてみませんか？
さて高陽西支部活動には皆さん協力、参加していただきあ

りがとうございます。支部の活動は「地域まるごと健康づく
り」「安心してくらしていけるまちづくり」を基本にして学
習会、レクリエーション、COOP高陽での健康チェック等
を行っています。現在運営委員5名で活動していますが人手
が足りません。また、沢山の人の意見が出てくればもっと良
い行事ができると思います。支部が無くなれば班活動ができ
ません。そこで皆さんにお願いです。一緒に高陽西支部を盛
り上げてくれませんか？切実なお願いです。
配付者さんや班長さん、班員の皆さんいかかがでしょう

か？沢山の方の応募をお待ちしています！
お申込み先：高陽西支部長 土井靖子 082-845-8078

健康まちづくりセンター 坂本 082-879-8124

口田支部長 山根 康裕 845-3217  

健康まちづくりセンター（坂本） 879-8124

第17回 みんなのたまり場は大きな声で歌いました！

2月は、21名の参加で小田町内会の福祉リーダーの三浦審也さ
んのリードで「我は海の子」「野ばら」など歌いました。久しぶ
りに大きな声を出して歌ったなど、気持ちの良い時間を過ごしま
した。その後、健康チェック（血圧・対組計・足指力）を行いま
した。

3月17日の第１８回みんなのたまり場は、広島市の出前講座の
中の消費生活センターによる「消費者被害にあわないために」と
題して土井敬子講師のお話を聞きます。悪質商法や振り込め詐欺

などの手口などを具体的に語って頂きます。
日時：3/17（火）10：00～11：30
会場：口田南集会所ホール 参加費：１００円
お問い合わせ先：口田支部長 山根康裕 845-3217

口田東小学校区
落合南一丁目、口田町、
口田二～五丁目、口田南八～九丁目

口田小学校区
口田一丁目、口田南一～七丁目
口田南町

新しい
運営委員さん
大歓迎です！

高陽西支部運営委員一同

女性限定 マージャン班 参加者募集

現在、11名の組合員でマージャン班会を継続中です。もう1名増えると4人で１卓を
囲みますから、３卓になります。興味のある方は、一度、見に来ませんか？
お問い合わせ先：口田支部長 山根康裕 845-3217

健康まちづくりセンター 坂本 879-8124
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